
                                     

                                  

 

 

 

 

 

Abound Parenting - Boletín en Español 

Usando Abound para fortalecer habilidades de lectura en pequeños 

momentos cada día 

 
 

• La palabra del vocabulario académico de esta semana es FÍSICO. 

¡Aquí hay 2 maneras de darle a su hijo/a más oportunidades para escuchar y usar la 

palabra FÍSICO! 

 Si quisieras jugar un juego que fuera FÍSICO, un juego en el que es probable 

que te choques con otros jugadores, ¿cuáles son algunas cosas que podrías 

usar para protegerte? ¿Te gustaría jugar un juego que sea FÍSICO? 

 Si pudieras ser bueno en una actividad FÍSICA que pudieras hacer por tu 

cuenta, como correr, caminar o nadar, ¿qué actividad elegirías? ¿Por qué? 

¿Cómo te volverías bueno en esa actividad FÍSICA? 

o Recuérdale a su hijo/a que la palabra FÍSICO significa que tiene que ver 

con su cuerpo. 

 
 

• ¿De qué otra manera puede desarrollar las habilidades de 

lectura de su hijo a través de TALK?  

o ¡Prueba estas preguntas tomadas de diferentes grupos de edad de TalkOn esta 

semana! 

 La defensa en el fútbol y otros deportes son los jugadores que defienden 

la portería para que el otro equipo no anote. ¿Qué pasaría si los equipos 

no tuvieran jugadores de defensa y todos en el equipo 

estuvieran concentrados únicamente en anotar goles? ¿Podría 

funcionar? 

 Todo el mundo necesita hacer ejercicio para estar saludable. ¿Preferirías 

jugar un deporte en equipo o hacer algo por tu cuenta que no sea 

organizado, como saltar la cuerda, andar en bicicleta o salir a correr? 

 Para algunos deportes, como el hockey y el esquí, se necesita 

mucho equipamiento. ¿Qué harías si quisieras probar un deporte, 

pero no tuvieras el equipamiento? 
 
 


